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Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie zapozna¢ sie z instrukcjg uzytkowania podestu.
Prosze zwréci¢ uwage na wszystkie przepisy dotyczgce bezpieczenstwa, aby unikngé szkéd
spowodowanych nieprzepisowym uzytkowaniem!

. Uszkodzony podest sktadany nie powinien by¢ uzywany!

. Artykut jest zaprojektowany do uzytku domowego.

. Przed uzyciem nalezy skontrolowac pod katem ewentualnych uszkodzen.

. Zwroci¢ uwage na poprawne roz- i sktadanie, poniewaz w w przeciwnym wypadku
istnieje niebezpieczenstwo zgniecenia!

. Ustawia¢ podest sktadany wytgcznie na rownych, twardych i niesliskich podtozach. Nie
uzywac¢ na mokrych lub naolejonych podtozach.

. Artykut nie jest zabawkg i nie moze by¢ uzywany jako sprzet gimnastyczny lub
sportowy.

. Podest nie nadaje sie do obcigzeh skokowych lub dynamicznych. Dlatego tez nie
nalezy wskakiwac¢ na podest.

. Stawac zawsze obie stopy posrodku schodka. Nalezy zawsze nosi¢ mocne obuwie.

. Nie uzywaé nadstawek w celu podwyzszenia podestu.

. Nie mozna przekracza¢ maksymalnego obcigzenia tgcznego 150 kg.

. Podest sktadany jest przewidziany wytgcznie dla jednej osoby. Nie moze by¢ on
uzywany jednoczesnie przez dwie lub wigcej oséb!

. Gdy podest nie jest uzywany, ztozy¢ go i schowac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

. Podest sktadany nadaje sie wytgcznie do uzytku w pomieszczeniach.

Obstuga

Rozktadanie:

W celu roztozenia chwyci¢ za oba otwory w ksztalcie trapezu na dtuzszej stronie i rozsung¢
podest. Nie chwyta¢ za wezsze, rozktadajgce sie Scianki boczne (niebezpieczenstwo
Zgniecenia)!

Sktadanie:

Chwyci¢ podest sktadany za uchwyt na stopniu i pociggna¢ do gory.



