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PL PODEST SKŁADANY 
 
Wskazówki dotyczące bezpieczeństwa 
Przed pierwszym użyciem należy dokładnie zapoznać się z instrukcją użytkowania podestu. 
Proszę zwrócić uwagę na wszystkie przepisy dotyczące bezpieczeństwa, aby uniknąć szkód 
spowodowanych nieprzepisowym użytkowaniem! 
 
• Uszkodzony podest składany nie powinien być używany! 
• Artykuł jest zaprojektowany do użytku domowego. 
• Przed użyciem należy skontrolować pod kątem ewentualnych uszkodzeń. 
• Zwrócić uwagę na poprawne roz- i składanie, ponieważ w w przeciwnym wypadku 

istnieje niebezpieczeństwo zgniecenia! 
• Ustawiać podest składany wyłącznie na równych, twardych i nieśliskich podłożach. Nie 

używać na mokrych lub naolejonych podłożach. 
• Artykuł nie jest zabawką i nie może być używany jako sprzęt gimnastyczny lub 

sportowy. 
• Podest nie nadaje się do obciążeń skokowych lub dynamicznych. Dlatego też nie 

należy wskakiwać na podest. 
• Stawać zawsze obie stopy pośrodku schodka. Należy zawsze nosić mocne obuwie. 
• Nie używać nadstawek w celu podwyższenia podestu. 
• Nie można przekraczać maksymalnego obciążenia łącznego 150 kg. 
• Podest składany jest przewidziany wyłącznie dla jednej osoby. Nie może być on 

używany jednocześnie przez dwie lub więcej osób! 
• Gdy podest nie jest używany, złożyć go i schować w miejscu niedostępnym dla dzieci. 
• Podest składany nadaje się wyłącznie do użytku w pomieszczeniach. 
 
Obsługa 
Rozkładanie: 
W celu rozłożenia chwycić za oba otwory w kształcie trapezu na dłuższej stronie i rozsunąć 
podest. Nie chwytać za węższe, rozkładające się ścianki boczne (niebezpieczeństwo 
zgniecenia)! 
Składanie: 
Chwycić podest składany za uchwyt na stopniu i pociągnąć do góry. 
 


