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LV Kopšanas pamācība un lietošanas norādes 
      PICAS AKMENS 
 
Piemērots tirdzniecībā pieejamām cepeškrāsnīm, kokogļu un gāzes griliem 
Karstumizturīgs līdz aptuveni 500 °C. Picām ar diametru līdz 33 cm. 
 
Lietošanas norādes 
 

• Lai mīkla nepieceptos pie akmens un pica iegūtu kraukšķīgu apakšu, uzkarsējiet 
cepeškrāsni kopā ar tajā ievietotu picas akmeni 20-30 minūtes uz aptuveni 230-
250 C° (augšējās un apakšējās karsēšanas režīmā). Lūdzu, ņemiet vērā, ka picas 
cepšanas laiks attiecīgi saīsinās. 

 
• Cepot picu kokogles vai gāzes grilos, picas akmeni zem aizvērta vāka uzkarsējiet 

aptuveni 15 minūtes.  
 

 
• Svarīga norāde: Lai varētu cept picu uz grila, tam ir jābūt aprīkotam ar vāku.  

  
 
Kopšanas norādes 
 

• Piecepušās ēdiena atliekas var notīrīt ar kasīkli. Pēc tam notīriet ar nedaudz mitru 
drānu.   Neizmantojiet trauku mazgājamo līdzekli vai citas ķimikālijas.  Picas 
akmens katrā uzkarsēšanas reizē tiek vienlaikus sterilizēts. 

  
 
Drošības norādes 
 

• Ļaujiet picas akmenim vienmēr pilnībā atdzist – Uzmanību! Apdegumu risks! Ja 
picas akmens nav karsts, nolieciet to uzglabāšanai vai nolieciet malā bez balsta 
restēm. 

• Nepakļaujiet picas akmeni aukstuma šokam, jo akmens var saplaisāt! 


